CLUB ALPINO ITALIANO “(<,\i
SEZIONE DI SAN BONIFACIO “ G. BIASIN “ APS - ETS -{
Via Gorizia 42, San Bonifacio (VR) y
COMMISSIONE ESCURSIONISMO Fursionsuo

SCHEDA INFORMATIVA DELL’ ESCURSIONE

} Tel. 334-1818313
ORGANIZZATORI | Filippo Dal Maso Mail: filipponapo@gmail.com
ESCURSIONE _ Tel.340-8676090

Denis Guarda Mail: denisgu@libero.it
DATA 30/31 DIFFICOLTA’ EEA |Escursionistico per esperti con
ESCURSIONE agosto 2025 |PERCORSO: AG |attrezzatura alpinistica

=

MONTE / META Punta Gnifetti, Rif. Capanna Regina Margherita

DELL’ ESCURSIONE

GRUPPO / CATENA MONTUOSA

Alpi, Massiccio del Monte Rosa

NUMERO GIORNI: 2 PERNOTTAMENTO IN RIFUGIO: SI

Dislivello salita giorno 1: 700 mt, circa 3 ore a piedi Dislivello salita giorno 2: 900 mt, circa 4 ore a piedi
soste escluse . Da Passo dei Salati a R|fug|0 Gnifetti soste escluse. Da rifugio gh|fett| a Capanna Regina
dove pernotteremo. Margherita

EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO E CONSIGLIATO: |NOTE VARIE :
Bastoncini da trekking, scarponi, caschetto/ Percorso che richiede un’ottima forma fisica

imbrago/ramponi omologati, 1 piccozza, visto la lunghezza dell’itinerario e il dislivello,
gualche moschettone a ghiera, occhiali da sole |buon adattamento alla quota,esperienza
abbigliamento consono alla stagione e alla pregressa in ambienti Alpini o ambienti
guota. Artva Pala e sonda innevati

RIFERIMENTO CARTA TOPOGRAFICA: ALP Monte Rosa — Vivalda 1:35000

MEZZO DI PUNTO DI Casello autostrada Soave ORARIO PARTENZA:
TRASPORTO: RITROVO: 06:00
AUTO

ESTRATTO DAL REGOLAMENTO COMMISSIONE ESCURSIONISMO SEZIONALE:

Le attivitd in montagna sono da considerarsi attivita di per se’ pericolose, per cui, ciascun partecipante iscrivendosi alle escursioni
dichiara di essere a conoscenza e di accettare i rischi e pericoli insiti nell’attivita e a tal riguardo solleva la sezione, il Presidente e gli
organizzatori, da ogni responsabilita civile per infortuni e/o sinistri che si dovessero verificare prima , durante e dopo I'attivita stessa.

| partecipanti all’escursione sono tenuti a:

Aver svolto un adeguato allenamento individuale tale da agevolare un normale procedere del gruppo.

Provvedere che il proprio equipaggiamento sia adeguato alle difficolta dell’escursione e totalmente efficiente.

Valutare le proprie capacita in relazione all'impegno fisico e tecnico richiesto dall’escursione.

Osservare la massima puntualita alla partenza e alle soste.

Procedere uniformandosi all’landatura imposta dagli Accompagnatori e rimanere in gruppo.

Mantenere un rapporto con i compagni di escursione improntato a cordialita, correttezza, solidarieta e rispetto della civile
convivenza.

Evitare gesti inutili o dannosi nei confronti dell'lambiente ove si svolge I'escursione ( come uscire dal sentiero, gettare rifiuti,
cogliere fiori, disturbare la fauna).

Osservare scrupolosamente le disposizioni impartite dagli Accompagnatori e collaborare con loro per la buona
riuscita dell’escursione. In caso di disobbedienza alle esplicite disposizioni , il partecipante assumera in proprio le
conseguenze del suo comportamento ed il rapporto di accompagnamento si considerera interrotto.

Sara ad insindacabile giudizio degli Accompagnatori responsabili ogni variazione di itinerario e/o programmea, in funzione
delle condizioni atmosferiche, del percorso e della preparazione del gruppo.




ITINERARIO:

1° giorno:

Da Stafal prenderemo gli impianti che ci porteranno a Passo dei Salati, da li continueremo
a piedi arrivando al ghiacciaio di Indren per poi proseguire fino al rifugio Ghifetti

2° giorno:

Dal rifugio, si calzano subito i ramponi, risalendo il ghiacciaio (parecchi crepacci talvolta
(Balmenhorn), poi si sale piu dolcemente in un ambiente straodinario, passando alla base
del Corno Nero, Ludwigshoe e Parrot e si raggiunge il Colle del Lys (m 4250).

Un traverso sotto la punta Parrot leggermente in discesa porta sotto la Punta Gnifetti di
gui una traversata ascendente sotto la serraccata conduce nei pressi del colle Gnifetti da
cui, con un breve strappo finale, si raggiunge la Punta ove ha sede Capanna Regina
Margherita.

La discesa sara’ per il medesimo percorso del primo e secondo giorno da Capanna
Regina Margherita fino a Passo dei Salati, con circa 5/6 ore di cammino

LE ISCRIZIONI INIZIERANNO GIOVEDI 31 LUGLIO ORE 21 IN SEDE CAI SAN
BONIFACIO VERSANDO UNA CAPARRA DI 50 EURO
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